Az elébe tarulé jelenet nem sok jot sejtetett. A két sebész
tisztes tavolsagot tartott a hatrabillentett miitSasztaltdl, és karba
tett kézzel allt a falnal, mig az 6ntudatlan paciens kérhazi kon-
tosét az allaig felrangattak, hogy hozzaférhetévé tegyék a fejétdl
a koldokéig terjedd részt. A férfi egész teste természetellenesen
kék arnyalatban jatszott; a mellkasa se latszott mozogni. Harom
aneszteziolégus csoportosult a fejénél; egyikiik a m{itGs nGvérrel
perelt, hogy keritsen egy bronchoszképot, mikdzben hasznalni
probalta a IélegeztetSkésziiléket.

— Mi tortént? — kérdezte Noah, amint Dawn elrohant
a bronchoszképért. Hallotta az oximéter, majd egy pillanattal
késébb a vérnyomasjelz8 vészjelzését. Tapasztalatai ki€lezték
annyira az OsztoOneit, hogy azonnal lassa: a helyzet kritikus,
a paciens kozvetlen €letveszélyben van.

— Vészhelyzet van — igazolta Ava az els§ benyomasat. —
A paciens belélegzett egy tonnara valé emésztetlen kajat. Tel-
jesen elzarédtak a horgdi. Nem jut elég oxigénhez, és egyszer
mar leallt a szive.

Noah tekintete atrebbent Avardl a masik két aneszteziol-
gusra, majd Masonre és Andrewsra, végiil vissza a paciensre,
akinek a szine minden pillanattal szérny{bb lett.

— Nincs id8 a bronchoszképiara — dontotte el Noah, ahogy
0sztonds, ,,semmi sem lehetetlen” sebészi mentalitasa elragadta.
Bar egyszerii rezidensként nem is lehetett Gt egy napon emliteni
a jelen 1év§ szaktekintéllyel, habozas nélkiil atvette az iranyitast.
Legel8szor Gjabb riadét fajt, mielStt még bekovetkezett az Gjabb
szivleallas, amire szerinte nem sokat kellett varni. Elfordult, és
az ablakon at elnézett a kdzpont felé, majd abban a tudatban,
hogy ha elég nagy zajt csap, biztosan felfigyelnek ra, haromszor
egymas utan kék kédot kialtott, azutan:

—Kell egy szivsebész, egy perfaziés asszisztens ¢és
a torakotémias eszkozok! — Habozéas nélkiil, csupasz kézzel
felkapta az ollét a steril eszk6zok koziil, és ugyanazzal a len-
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diilettel le is vagta a Bruce nyakaba felgytirt kérhazi kontost.
Félredobta az oll6t. — Adjunk vérhigitét, amig még van szivve-
rése! — rivallt rd az aneszteziol6gusokra. — Kardiopulmonalis
bypasst alkalmazunk. — Még mindig steril kesztyl hijan, hogy
ne vesztegesse a draga idsSt a felvételére, nekiallt elSkésziteni
Bruce mellkasat: eszelSs igyekezettel locsolta szét a sotét fertSt-
lenit&folyadékot, amibdl b&ven jutott a padléra is.

Ava és a két masik altatdorvos csak egy pillanatig habozott,
mielStt munkahoz latott. Egyikiik sem kételkedett abban, hogy
Noah-nak igaza van. A pacienst csakis 4gy menthették meg,
ha rakapcsoltak a ,,pumpara”. Most mindennél inkabb oxi-
génre volt szliksége, méghozz4a azonnal, miutan a szaturaciés
szint 40 szazalékon allt és tovabb csokkent. A bronchoszképia
varhatott.

Pillanatokkal késébb Dawn visszatért egy masik nGvérrel és
a torakotémias eszkozokkel, valamint a perfazids asszisztenssel,
Peter Rangeley-vel, akinek a CPB-pumpat kellett m{ikddtetnie.
Ebben a modern hibrid miitében szerencsére rendelkezésre allt
ilyen: a mennyezetre szerelt egyik fligg8kar tette elérhet&vé.
Peter Rangaley-nek még fel kellett toltenie a rendszert a krista-
lyos oldattal, és meggy$z8&dnie arrdl, hogy az arteriélis vezeté-
kekbdl minden levegdt kiszoritott.

Miutan Betsy rendelkezésére bocsatotta a torakotémias esz-
kozoket, Noah nem vesztegette az id&t, jollehet a szivsebész
még nem érkezett meg. Még most is kesztyli nélkil vette at
Betsytdl a szikét és ejtett fliggbleges bemetszést Bruce szegy-
csontjan. Id&takarékossag céljabdl egyenesen a csontig hatolt;
ilyen alacsony vérnyomdas mellett a bemetszés alig vérzett.
Ezutan atvette a pneumatikus szegycsontftirészt, hogy fentrdl
lefelé atvagja a csontot is. Szdvetdarabkak és vércseppek bori-
tottak el a mellkasat. Eppen végzett a zajos flirésszel, amikor
megszolalt a szivmonitor riasztdja.

— Fibrillal! — kialtotta Ava.
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— A kardioplégias oldat majd gondoskodik a fibrillaciérél —
kialtott vissza Noah. — Ugysem lélegzik, ne fecséreljiik az id6t
defibrillalasra. — Azzal bevezette a szegycsontretraktort, és
nekiallt szétnyitni, mikozben felemelte tekintetét a hangszo-
réra. — Talaltak méar egy szivsebészt?

— Nem biztos, hogy fibrillalé szivnél hatasos a vérhigitas —
kockaztatta meg Ava.

— Dr. Stevens mar tton van — hallatszott a bels§ kommuni-
kacids rendszeren.

— Mondja meg neki, hogy ne mosakodjon be, kiilonben tal
késd lesz — kialtott vissza Noah. — Mér felnyitottam a mellkast,
itt van elSttem a sziv. — Az egész két percébe sem telt. A sziv
feltletén gorcsos rangasok futottak végig. — Keritsen hideg
séoldatot, Dawn! Az jé lehet a fibrillaciéra, amig feldll a pumpa.
Mikorra varhatjuk, Peter? — Noah csupasz kezével benydlt
a mellkasba, és nekiallt a nyitott mellkasi szivmasszazsnak: fel-
valtva megszoritotta, majd elengedte a sikos belsg szervet. Ugy
gondolta, érdemes probat tennie az oxigén felhasznalasaval, ha
mar jelen van a vérben. Az agysejtek kiilonGsen rosszul viselik
az oxigén hianyat.

— Mindjart. — Peter a kollégajaval egyiitt lazasan dolgo-
zott azon, hogy betizemelje a sziv-tiid§ késziiléket. Mind-
ketten tudtak, hogy az id§ kritikus fontossaga: percek alatt
kell elvégezniiik, ami normalis korilmények kozott egy
6raba telne.

— Hallotta, amit a vérhigitérél mondtam? — tudakolta Ava.

— Igen, de ezzel most nincs mit kezdeni — vagta ra Noah. —
Reméljiik a legjobbakat.

Dawn jra felbukkant egy liternyi hideg steril sdoldattal.
Noah intett neki, hogy csak rajta, dntse ki a szivre, mikdzben
tovabb végzi a masszazst. Dawn 6vatosan nekilatott.

— Tobbet! — biztatta Noah. — Minél hamarabb hiil le a sziv,
annal hamarabb hagyja abba a fibrillalast.
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Dawn megdontotte a palackot. Lehetett hidsz éve miitSs
névér, még életében nem locsolt hideg sdoldatot egy feltart
szivre.

— Miikodik — jelentette ki Noah. Ra se kellett néznie az EKG-
ra. Erezte, ahogyan a rangdsok abbamaradnak.

Az ajté felpattant, és felbukkant dr. Adam Stevens, a sziv-
sebész. Megtorpant, ahogy egy pillanatra teljesen megigézte
az elébe taruld jelenet: a derékig lecsupaszitott és felnyitott
mellkasa paciens, a nyilt sebbe s6éoldatot locsolé miitds névér
és a szivet csupasz kézzel masszirozé rezidens. Betsy kdzelebb
1épett, hogy felé nyajtsa a keszty{it, amit Stevens el is fogadott,
mikdzben magyarazatot kért. Noah és Ava sietve tajékoztatta,
mire Betsynek sikeriilt raadni a steril kesztyfit.

— Oké — bdlintott Stevens. — Kdssiik rd a pumpara. Készen
all, Peter?

— Azt hiszem — felelt Peter.

— K&sz, hogy beugrott, Adam — szdlalt meg Mason. — Bocs,
amiért igy félrement az anesztézia. Sajnos nekem most mashol
van dolgom, kiilonben maradnék segiteni. Dr. Andrews majd
megteszi, amit lehet. Sok szerencsét! — Miutan vetett Avara
egy utolsé haragos pillantast, elhagyta a m{itSt. Csak Andrews
reagélt egy intéssel, mindenki mast tdlsdgosan lefoglalt a sajat
problémaja.

— Elég a masszazsbdl — szdlt ra Stevens Noah-ra. — Ilyen
alacsony oxigéntelitettség mellett mar teljesen értelmetlen. Mel-
lesleg a hideg séoldat j6 Stlet volt, nemcsak a fibrillalas ellen, de
a seb kimosésara is. Most htzzon kopenyt és keszty(t. Felte-
szem az izolal6fiiggonyt.

Egy perccel késébb Noah mar ott allt a miitSasztal talso felén,
ahol csatlakozott Andrewshoz. Mostanra Stevens és Andrews
kapott két artérids kantilt — egyiket a szivhez —, valamint egy vénas
kaniilt a m{itéti teriilethez. Az artérias kaniilokkel kezdték: egyik
az elszoritott aortdba keriilt, a méasik a szivbe, a kardioplégias
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folyadék szamara, ami nem hagyta Gjraindulni a szivverést €s
csokkentette az oxigénigényét. A vénas kaniilt a szivbe vezetd
f6érhez kapcsoltak. Néhany perccel késébb, amikor Bruce
keringését és légzését mar sziv-tiidé gép tartotta fenn, a vér
oxigénszintje €s a vérnyomas rohamosan ndtt.

— Legalabb harminckét fokra le akarom hiiteni — fordult
Stevens Peterhez. Nem tarthatott sokaig: a paciens maris
35 foknal, mig maga a sziv 4 foknal jart.

— Szdbljanak, ha készen all a bronchoszképiara — kérte Ava
Stevenst. A defibrillatorral érkez8 két aneszteziol6gus mostanra
tavozott, miutdn meggyS6z38dott réla, hogy Ava lehet8ség szerint
kézben tartja a dolgokat. A helyiikbe egy pulmonolégus, név
szerint dr. Carl White 1épett, hogy elvégezze a bronchoszképiat
€s megtisztitsa a horgSket.

— Rajta, kezdheti — intett neki Stevens. — Minél elGbb,
annal jobb. A paciens csak nyerhet vele, ha kevesebb id&t tolt
a pumpan.

A bronchoszképia jol ment. Hamar megéllapitast nyert,
hogy mindkét horglt szinte teljesen elzartdk az emésztetlen
kenyérdarabok, melyeket mindenki szeme lattara eltavolitottak.
Miutan az elzarddas megsziint, Ava mar konnyedén felfajta és
leengedte a tiidSlebenyeket.

— Jék vagyunk — bdlintott. Elégedettség toltotte el. Az élet-
jelek stabilnak tiintek, akarcsak a vér savtartalmanak szintje,
amit korabban kiigazitott. Elvégezte a vértipus-meghatarozast
is, igy nagy mennyiségii transzfazids vér allt rendelkezésére, bar
kételkedett abban, hogy sziiksége lesz ra. Az eddigi vérvesz-
teség nem indokolta.

Az eddig oly fesziilt hangulat lassan oldédni kezdett, amint
Stevens és Noah maér arra késziilt, hogy alig tobb mint tiz perc
utan le is vegye Bruce-t a sziv-tiid§ géprdl. Ezen a ponton Avanak
volt egy 100 szazalékos oxigénnel 1€legeztetett paciense, akinek
minden értéke kivalonak tlint, beleértve az elektrolitokat, a sav-
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bazis egyenstlyt és az életjeleket is. Most legelGszor azzal kellett
foglalkoznia, hogy felmelegitse a szivet és leallitsa az oldatot,
ami meggatolta a szivverést. Ezt Ggy érte el, hogy ataramol-
tatta a sziven a normal testhGmérsékleti vért. Ezutan Stevens
fokozatosan felengedte az aortét elzard érszoritdt, igy tobb vér
jutott a koszoraerekbe, ami szintén a sziv felmelegedését segi-
tette. Ekkor Stevens mar joggal remélhette, hogy a sziv verni
kezd, ahogyan a bypassnal altalaban, de ez sajnalatos mdédon
nem tortént meg. Stevens rendithetetleniil tovabb prébalkozott,
elektromos impulzusoknak tette ki az ernyedt szivet, de ez sem
segitett. Még egy bels§ pacemakerrel is kisérletet tett, minden
eredmény nélkiil.

— Mi lehet? — tette fel a kérdést Noah, aki érzékelte Stevens
tandcstalansagét.

— Nem tudom — ismerte el Stevens. — Még sosem lattam
szivet, ami felmelegités utdn nem reagalt a pacemakerre. Nem
jo jel, az egyszer biztos.

— Csak néhany perc telt el a heparin és a fibrillacié kdzott —
kockaztatta meg Noah. — Talan nem miikodott teljes hatékony-
saggal a vérhigito. Lehet, hogy ez a gond?

— El&fordulhat — fogadta el Stevens, mielStt Avahoz fordult.
— Nézziik Gjra az elektrolitokat! — Egyre fokoz6dé tehetetlenség
lett rajta Grra. Kiprébalta az Osszes triikkot, amit csak ismert:
kilonféle stimulansokat, sét lidokaint is beadatott intravénésan.

Ava tjabb vérmintat vett le és kiildott el.

— Nem tetszik ez nekem — csévalta meg a fejét Stevens Gjabb
tiz perc maltdn. — Rossz érzésem van. Pocsék éllapotban lehet
a szive. Miéta fibrillalt, amikor felnyitotta, Noah?

— Legfeljebb percek 6ta. A hideg séoldat azonnal miikodott.

Stevens felnézett Avéra.

— S az elsd alkalom? Akkor meddig fibrillalt?

— Ugy két-harom percig — gondolkodott el Ava. — Ameddig
a vészhelyzeti csapat ideért. — Megnézte az anesztezioldgiai
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naplét is, hogy biztos legyen benne. — Valéjaban két percig se
tartott. Az elsé impulzusra megtortént a kardioverzid.

— Vagyis egyik alkalom se tartott sokdig — allapitotta meg
Stevens. — Akkor tényleg nem értem. A szivnek valahogy
salyosan karosodnia kellett, ha még a pacemakerre se reagal.
Kezdiink kifogyni a lehet8ségekbdl. Raadasul varnak a sajat
mitétemnél is...

Senki sem valaszolt Stevens utolsé felvetésére, mégis min-
denki tudta, mit sugall: talan ideje lenne feladni. A pacienst nem
tarthatjak 6rokké bypasson.

A belsé kommunikacids rendszer életre kelt.

— Megvan az elektroliteredmény — kozolte egy néi hang. Aranylag
normalisnak tlintek, az elsd minta 6ta semmi sem valtozott.

— Akkor nem az elektrolitok — séhajtott Stevens. — Rendben.
Tegyiink még néhany probat.

Az elkovetkez8 Ordkban Stevens még egyszer kiprébalt
minden altala ismert triikkét. Mindhidba.

— Még sosem lattam, hogy egy bypassos sziv ennyire ne rea-
galjon a pacemakerre. Az EKG egyetlenegyszer se csipogott.

— Transzplantaci6? — vetette fel Noah. — Fiatal és egész-
séges. Extrakorporélis membran oxigenizacidval atvészelhetné.

— Az ECMO nem hossza tava kezelésre valé — razta a fejét
Stevens. — A helyzet az, hogy minden tetszSleges pillanatban
legalabb haromezer ember jut egyetlen szivre. Az atlagos vara-
kozasi id8 négy hénap, ami persze a vércsoporttdl is fligg. Mi
a vércsoport, Ava?

— B negativ — felelt Ava.

— Helyben is vagyunk — csévalta a fejét Stevens. — Ez 6nma-
gaban csokkenti a lehetséges egyezések szaméat. Amellett,
miutan ez a hdsies erdfeszités minden sterilizalas nélkil kez-
d&dott, killonésen j6 lenne az esély a miitét utani fertGzésre.
Megtettiik, amit lehetett, de attdl tartok, szembe kell nézniink
a tényekkel. Kapcsolja le a pumpat, Peter. Nincs mar mit tenni.
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Stevens hatralépett a miitGasztaltdl, hogy lecsattintsa kesz-
tyljét és lehamozza magardl a kdpenyt.

— K&sz mindenkinek. Nagy buli volt. — Elcsigazott séhajjal
fogadta sajat szarkazmusat, bagyadtan intett, azzal elhagyta
a helyiséget.

Egy pillanatig senki se moccant. Nem hallatszott mas, csak
az oximéter riasztésa és a l€legeztetGgép szuszogasa.

— Hat, akkor ennyi. — Peter dr. Stevens utasitasanak megfe-
lelGen lekapcsolta a sziv-tiid§ gépet, majd nekiallt rendbe tenni.

Ava kovette a példajat: lekapcsolta a 1élegeztett és ledllitotta
a monitort.

Csak Noah meredt tovabb az ernyedt szivre, ami cserben
hagyott mindenkit, de leginkdabb a pacienst. Bar nem kérdg-
jelezte meg Stevens dontését, azt kivanta, barcsak megproé-
béalhatna még valamit, ami érdemben befolyasolhatna az gy
kimenetelét — nemcsak a paciens, de a sajat érdekében is. Osz-
tone tisztan €s vilagosan azt stigta, hogy ez a szerencsétlen ligy
még megneheziti az életét. Nem egészen egy hét mdlva vezetd
rezidens lesz, s ebbéli mindségében neki kell majd vizsgalatot
inditania, azutan beterjeszteni az esetet a kéthavonta megtartott
Megbetegedési és Haldlozasi (M&H) Konferencian, ahol heves
fogadtatas varhaté. Dr. Londontdl maris értesiilt arrdl, hogy
a paciens egyértelm@ien hibaztathatd, amiért a tiltas ellenére
rendesen bereggelizett, ahogyan dr. William Mason is hibaz-
tathatd, aki dontd fontossagt informacidkat hallgatott el — leg-
alabbis részben amiatt, mert két masik mtétet is végrehajtott
ugyanabban az idépontban.

Noah szemszogébdl a helyzetet két szerencsétlen koriilmény
is stlyosbitotta. El&szor is, Vad Billt sz€lsGségesen nércisztikus,
a reputacidjat foggal-korommel védS és hirhedten bosszaalld
embernek ismerte. Dr. Mason nyilvdn nem oriil, ha a szeren-
csétlen {igyben jatszott szerepe napvilagra keril, ezért biin-
bakot keres majd maga helyett, és a valasztasa talan éppen &ré
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fog esni. Masodszor, dr. Mason ritka kivételként nem borult
le a tehetsége elGtt, s6t, szintén ritka kivételként nyiltan val-
lalta az ellenszenvét. Olyannyira, hogy egy évvel kordbban, mint
a sebészi rezidensi program egyik vezetGje, akkori Gsszettizésiik
nyoman ki is akarta ragatni.

Vetett egy pillantast dr. Londonra, aki viszonozta a pillan-
tasat. Maskor aranyléan barna arcat most egészen fakénak
latta; szeme Oriasira tagult és a semmibe meredt. Ugyanezt
érezte § is: mintha sokkos allapotba kertilt volna. Egy varatlan
halédlesetet nem konnyli megemészteni, kiilondsen akkor, ha
egy makkegészséges emberen hétkoznapi rutinm{itétet hajtanak
végre.

— Sajnalom. — Nem is tudta, miért kér elnézést. Egyszer{ien
csak sziikségét érezte, hogy mondjon valamit.

— Batran viselkedett — felelte dr. London. — K6sz6nom, hogy
megprébalta. Ennek a tragédianak nem lett volna szabad beko-
vetkeznie.

Noah bdlintott, de mar nem valaszolt, csak Stevens nyo-
maban & is elhagyta a mitst.



