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M;i a nap és a bold vagyunk, baratom; a tenger és a part.
Nem az a célunk, bogy egymdssa valjunk, hanem az,
hogy elismerjiik egymdst; megtanuljuk litni a masikat
és tisztelni azért, ami 6, mert mindegyikiink a mdsik ellentéte
és kiegészitése.

Hermann Hesse, Narciss és Goldmund

l I gyanugy nézett ki, mint a tobbi kutya a farmon: far-

kashoz hasonl6 fej, kissé kunkori farok, hosszu 1a-
bak és sovany prérifarkasszerd test. De a bundajar6l mindig
meg lehetett ismerni, vildgos, krémfehér volt, ami nagyon
kiilonbozott a falka tobbi részének barna és sziirke bun-
dajatol. Még amikor a lebuké nap a hita mogil sitott, és
nem igazan latszott a szine, akkor is volt valami kiilonleges
ebben a kutyaban, ahogy hazatért a mez6n toltott hosszy,
forré nap utan. A kaptat6 kozepén iigetett, minden lépésétdl
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telkavarodott a por a kitaposott uton, és kivételes biiszkeség
aradt beldle.

Paloma mindig pont a nagyapam mogott vagy mellett, de
a tobbi férfi és kutya el6tt ment, és olyan biiszkén, egye-
nesen tartotta magat, mint a nyugat-mexikoi parton fekvg
otthonunk, Sinaloa dobjain szétszort pitayafak. Hegyezte
a fulét és oldalra billegette, mintha miiholdvevékkel keres-
né a jeleket. Felfelé tartotta a fejét és a nyakat, és mikzben
szoborként allt, a szemei mozogtak, és mindenre odafigyelt
maga koriil.

Paloma kétségkiviil a falkavezére volt a hét-nyolc 6rku-
tyanak, akik veliink éltek — mint ahogy a nagyapam egyér-
telmien a vezetdje volt sajat falkdjanak (koztik a mi csald-
dunknak, a kutydknak és a napszdmosoknak). De Paloma
a nagyapam kapitanya is volt. Lehet, hogy nem ember volt,
de kétség nem fért hozza, hogy & volt a helyettes. A kutyak
és a tanyasi szolgik is érezték ezt.

Mint ahogy nagyapam jobbkezével, Paloma jelenlété-
vel is szamolni kellett, amit a kozosség tisztelt és becsiilt.
A nagyapamhoz hasonl6an Paloma is 6szt6nos vezetd volt,
nyugodt, higgadt, de tagadhatatlanul iranyit6. Mint a nagy-
apam, Paloma is mindennap hajnaltél alkonyatig dolgozott
a megélhetésért. Es mint a nagyapam, & is felelSs volt a ra
bizottak biztonsagaért és jolétéért.

Kisfiaként a tanyan éltem a nagyapammal és nagyanyam-
mal, anydmmal és apammal, testvéremmel, Noraval, és
lenyligozott Paloma. Figyeltem a viselkedését a tobbi kutya-
val: hogyan igazgatta a kolykoket, hogyan csinalt rendet,
amikor kitort egy nézeteltérés, és kilonosen azt, hogyan
reagalt 6sztondsen a nagyapam kivansagaira, miel6tt még
kimondta volna Sket. Emlékszem, ahogy mélyen belenéz-
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tem Paloma vildgosbarna szemébe, és felvillanyozédtam,
ahogy visszanézett rim — nemcsak allat volt, hanem mély és
érz lélek. Megértés volt a szemében, és idGtlen bolcsesség.
Emlékszem egy pillanatra, amikor Paloma a szemével sz6lt
hozzam: ,Egy nap sajat falkddat fogod vezetni.”

A

CSAKNEM NEGYVEN EVET UGORJUNK el6re az idSben. Paloma
és a falkdja mar rég nincsen. Az emberi lét atka, hogy val6-
szintileg tul fogjuk élni szinte az Gsszes kutyat, akit valaha
ismertiink és szerettiink. De ahogy ma itt iilok, és kinézek
a hullimz6 dombokra és volgyekre, amik a kaliforniai Santa
Clarita Kutyapszicholégiai Kézpontomat kortilveszik, még
mindig el tudom képzelni 6ket — nem mint szellemeket, ha-
nem mint €16, lélegz6 lényeket, és az energidjuk még mindig
itt vibral a dombokon.

Visszanézve ra kell jonném, hogy el6szor akkor tapasz-
taltam a vezetést, amikor figyeltem a nagyapamat, ahogy
a tanyat igazgatja. Nem kellett erdszakosan parancsolgat-
nia az embereknek. Nem dithédott fel és nem félt, amikor
a termés a vizhidnytodl elszaradt. ErGs és kemény keze miatt
mindenki készségesen engedelmeskedett neki, beleértve az
allatokat is.

Paloma volt a nagyapam parja az allatok vilagaban, és
ugyanilyen tiszteletet valtott ki. Nem kellett ugatnia vagy
morognia, hogy a falka tagjai kévessék. Soha nem latszott
rajta a félelem vagy a szorongas, amikor az allatok rosszul
érezték magukat a h6ségtdl vagy az éhségtdl.

Most mar tudom, hogy a nagyapam és Paloma ko6z6s tulaj-
donséga volt az, amiért keményen fogok dolgozni az életem
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soran: a képesség, hogy bizalmat és tiszteletet ébresszen
masokban. Nem lehetsz vezetd, ha nem szolgalsz ra a tisz-
teletre a k6lcsonds bizalom kiépitésével, ami az emberi és
kutyakapcsolatok sarokkove. Azok a vezetSk, akik ebben
a tekintetben felsiilnek, gyakran szorulnak félelem alapu
vezetésre — egy olyan vezetési stilusra, ami nem miikodik
az allatvilagban vagy az ember-kutya kapcsolatokban.

Van egy régéta fenndllé mitosz a szakmamban, miszerint
ydominans stilusa” tréningmdédszert hasznalok. A dominan-
cia sz6t a falkavezér kutyakra vonatkozoéan allandéan félre-
értelmezik, mint uralkodas vagy megfélemlités. Ez nem az
a fajta vezetés, amit a nagyapamtoél és Palomatél tanultam,
és nem az az inspiralé vezetés, amit terjesztek. A falkave-
zérség épitGkovei a tisztelet és a bizalom, nem a félelem és
az uralkodas.

Az élet korforgasa

Nagyapam tanydjan sziilettem és t6ltottem a gyerekkorom
jellemformalé éveit Culiacanban, Mexikéban. Teljesen ha-
gyomanyos vidéki életet éltiink. Mindennap dolgoztunk,
hogy fenntartsuk a gazdasagot: a nagyapamnak, nagyanyam-
nak, apamnak, anyamnak, és még nekiink, gyerekeknek is
megvoltak a sajit hazimunkdink és feladataink. (Elszor
csak a nGvérem, Nora és én voltunk, késGbb jottek a test-
véreim, Monica és Eric.)

A nagyapam béres gazdilkodé volt, ami azt jelentette,
hogy bar nem az 6vé volt a fold, a tulajdonosa megenged-
te, hogy ott éljen. Az élete mindennapjan felkelt és dol-
gozott: fejte a teheneket, nevelte a disznékat a husukért,
begytijtotte a tojasokat és learatta a zoldségeket. Néha mel-
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A csalddom a nagyapim tanydjin élt és egyiitt dolgozott.

(Balrdl jobbra: az anyam, TK, a nagyanyim, Nora, a névérem,

a nagyapdm és én.)

lékesként banyaszként is dolgozott. Ugy tudott megélni,
hogy a kemény munkat adta a fold hasznalataért, és a csa-
ladjarol val6 gondoskodasért. A tanyan halt meg, 105 éves
koraban.

Ez a fajta €let valdsziniileg gy hangzik, mint a tavoli mult
koviilete — és bizonyos értelemben az is. De ilyen az élet egy
fejl6dé orszagban. A nagycsaladom tagjai Mexikéban még
mindig elég hasonl6an élnek.

Amikor olyan hatéves lehettem, a csalidommal Mazatlan
varosaba koltoztiink, a nagyapam tanydjatél 200 kilomé-
terre. De minden nyarat a tanyan t6ltottem tizenéves korom
végéig. Ha visszanézek, tudom, hogy idealizdlom ezt az idét,
és még ma is tgy gondolom, a régi egyszert, tanyasi napok-
nak koszonhetem, hogy megtanultam, milyen érzés az igazi
egyensuly és boldogsag.
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De a val6sag az, hogy a tanyasi élet nem mindig volt idilli.
Az egész csalaidunk hajnaltdl alkonyatig dolgozott. Nem volt
helye annak az embernek vagy dllatnak, aki nem tette a dol-
gat. Kulonosen a kutyakra tamaszkodtunk: a kecskék és
tehenek terelésénél, a termény Grzésénél az egerektdl, nyu-
laktdl és madaraktdl; illetve a hazérzésnél, hogy figyelmez-
tessenek a ragadozok és ismeretlen emberek kozeledtére.

A nagyapam valészintileg nem tudta volna elégedetté tenni
a bérbeadéjit, és nem tudta volna eltartani a csaladjat, ha
nem lett volna Paloma és a falkdja.

Paloma csatlakozik a csaladhoz

Egy mexikoéi farmon az ember eladja, megveszi vagy elcseréli
a haziallatait — teheneket, lovakat és diszndkat —, de a ku-
tydk altaliban csak tigy ott vannak. Am a torténet, ahogy
Paloma hozzank keriilt, mégis kicsit killonlegesebb.

Egy nyaron, amikor még totyogés kisbaba voltam, a nagy-
apam meglatogatott egy szomszédos tanyat, és megtudta,
hogy az egyik kutyajuk épp akkor kolykezett egy almot.
Kivancsi volt, és megkérdezte, megnézheti-e Gket. Egy fehér
kolyok tiint fel a sziirke és barna testvérek k6zott. Egyértel-
miien § volt az alfa-him: energikus, biiszke volt, bokdoste
a testvéreit, hogy menjenek odébb az anyjuk csecsétdl.
A nagyapam, aki ra tudott hangolédni az allatok energia-
jara, latta, hogy a kis fehér kolyok vezetd, és meglep6dott
az erején. Felajanlotta a szomszédnak, hogy elcserélné az
egyik disznéjat a fehér kutyara, ha a kutya mar elég idés,
hogy elhagyja az anyjit, a f6ldmiives pedig beleegyezett.

Hogy miért nevezte el a nagyapam az Gj kolykot Paloma-
nak, ami spanyolul galamb, soha nem tudtam meg. Ango-
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lul lanynévnek hangzik, de a spanyolban a szavak lehetnek
himnemtiek és n6nemtek. Talin Paloma egy fehér galambra
emlékeztette a nagyapamat.

Mindenki egyenl6 a nap alatt

A tanyan a nagyapam, az apam és a tobbi munkas harménia-
ban dolgozott egyiitt az allatokkal. Az allatok részesei voltak
annak, amit kéz6sen csindltunk. A kutyak nem a hazban él-
tek, nem kaptak kutyatapot vagy habfirdét. Ugyanakkor 6k
is a csaladunkba tartoztak. Képzeld el, hogy néhany rokonod
a szomszédban lakik, teljesen 6sszhangban vannak veled és
az életeddel, mégis megvannak a sajat ritualéik, szokasaik
és kultardjuk. Pontosan ilyen volt.

A kutyak még a nyelviinket is beszélték. Nem a spanyolr6l
beszélek, hanem az energia nyelvérsl. Osszhangban voltak.
Nem volt diszkriminacio, hierarchia vagy rang, mindannyian
kolcsonos tiszteletet és bizalmat élveztiink, és mindenki
egylitt, ugyanazt a célt szolgalta. Nem volt olyan érzésiink,
hogy a csirke kevesebbet ér, mint a macska, hogy a macska
kevesebbet ér, mint a kutya, vagy a kutya kevesebbet ér,
mint a 16, mivel mindegyikiik egy magasabb célt szolgalt.

A kutyatulajdonosoktdl eltérGen, akikkel egyiitt dolgozom,
miéta Amerikdba jottem, a csaladtagjaim nem mondtak az
allatoknak, hogy ,szeretlek”. Bar Paloma mindig a nagy-
apam mellett volt, a nagyapam soha nem engedte, hogy
a kutya az dgyaban aludjon, és nem adott neki jutalomfalato-
kat vagy jatékot. Helyette azzal tisztelte meg, hogy mindig
halas volt Palomanak, figyelt ra, hogy & és a falkdja kapjon
enni, legyen szillasa és vize. Cserébe Paloma azzal valtotta
ki a nagyapam tiszteletét, hogy kovetkezetes, megbizhat6
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és érzékeny volt arra, amire az emberi csalddjanak sziiksége
volt. A tisztelet szerintem a szeretet sajatos, erGs formaja.

A nagyapam megtanitotta nekem, hogy mindig bizni kell
az allatban és tisztelni kell. Minél jobban sziikséged van az
allatra, annal tobb tiszteletet kell adni neki. Gondoljunk
bele. Ha nincs koteled, hogy megfogd az elveszett szama-
radat, csak azzal 6sztonozheted, hogy veled menjen, hogy
bizol benne és tiszteled. Ha megszerzed egy allat tiszteletét,
ez a tisztelet kotéllé viltozik, de nem erdszakos kotéllé.
A bizalom a ko6lcsonos egytittmikodés kotele.

A kutya a leghiiségesebb az allatok kizill,
és nagyra becsiilnénk, ha nem lenne ilyen gyakori.
Urunk, Isteniink a legnagyobb ajandékait
tette a legkizonségesebbé.
Luther Mirton

Tanulni a hibakboél

Ha egyiittmiik6dé kozosségben élink, mint a nagyapam
tanyajan, hibat elk6vetni nagy dolog, és a kovetkezmények
stlyosak lehetnek. Kisfiaként persze energikus, kivancsi és
csintalan voltam. Meg®rjitettem az anyamat, mert mindig
mélyebben bele akartam latni a dolgokba, mindig azt kér-
deztem, ,miért?” A gyerekek kovetnek el ballépéseket és
probalgatjak a hataraikat, én is ezt tettem.

Egy nap, hatéves koromban 6sszevesztem a hugommal.
Az anyam az § partjat fogta, amitdl feldithodtem. Hirtelen
haragomban kimasiroztam az ajtdn, és azt terveztem, hogy
kimegyek a mezdre, ahol az apam és nagyapam dolgozott.
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Mikézben kirontottam a hazbdl, elmentem a lovunk
mogott egy méterrel, ami ki volt kotve. Rogton megérezte
a dithémet, elkezdett dobogni és ragni. Aztan attrappol-
tam az udvaron, ahol a tydkokat tartottuk, amik nyugodtan
csipegettek. Amint a kozelikkbe értem, 6k is megérezték
a dithom, és idegesen szétszorddtak, kitértek az utambol.
A kakas kukorékolt, csapkodott a szdrnyaval és megkerge-
tett. Végil odaértem a szamarhoz, épp vizet ivott egy hossza
valyabol a mezGre vezets ut mellett. A szamar volt az egyet
len allat, amire felilhettem, tehat felugrottam a hatara, és
megragtam. Es erre a szamdr — az egyik legnyugodtabb, leg-
higgadtabb allat, amit el lehet képzelni — elkezdett bakolni,
és majdnem ledobott. Aztan nem akart moccanni.

Aznap nem jutottam el a f6ldekre. Csak vartam, morcosan
és 6nsajnalatban, mig megpillantottam, hogy Paloma jon at
a dombon az apammal és nagyapammal, és a haz felé tartanak
vacsorazni. Odafutottam a nagyapamhoz, és elmondtam neki,
milyen tisztességteleniil bantak velem, még az allatok sem
hagytdk, hogy elmenjek a haztdl. A nagyapam somolygott.

»Akar rossz volt hozzad a hugod, akar nem, nem szamit —
mondta. — De nagyon rosszul vilaszoltal rd. Az egész tanyat
megmérgezted a dithoddel. Az dllatok prébaltak eltériteni,
de te nem hallgattal rajuk. Nem tisztelted, amit mondtak
neked a viselkedésedrdl.”

A nagyapam megértette velem, hogy mintha kévet dobtam
volna egy t6ba, a menekiilés vagya és a dith negativ hullimot
vetett a tanya energidjaban. Ennek a rombolé energidnak
a megosztasa az allatokkal megtori a bizalmat és tiszteletet,
ami alapvetd egy Osszefiiggd rendszerben. Amikor az allatok
nem biznak benned, megprébélnak eltériteni (néha erdvel),
elfutni, vagy elérni, hogy elfuss elglik.
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d§$ TUuDOMANYOS ROVAT

A kutydk vildgdban a tisztelet a sportszertiséget
jelenti

kutyak, farkasok és prérifarkasok viselkedésének ku-
atdsa soran az etologus, Marc Bekoff arra a meggy6-
zG8désre jutott, hogy a sportszeriiség és a szandék vildgos
kifejezése megmagyardzza, miért mikodnek olyan simdn
a kutyafélék kozosségei. A fair play és a tiszta, Gszinte kom-
munikaci6 a kélesonds tiszteletet fémjelzik.'

Példaul, amikor a kutyak és farkasok jatszanak, 6szto-
nosen megprobaljak kiegyenliteni az esélyeket: a nagyobb
farkas nem harapja meg a kisebbet annyira, mint tudna,
és a falkdban domindns kutya a hatdra fekszik, és a hasat
mutatja egy alacsonyabb stitusu ebnek. Mindkét viselke-
dés azt fejezi ki: ez csak m6kdzas, nem gondolom komo-
lyan”. Emellett ha egy kutya véletlenil tal messzire megy,
és bantja a jatszétarsat, mindig ,bocsanatot kér” ugy, hogy
farat feltartva a mells6 ldbara ereszkedik, amit a masik
kutya ugy értelmez, mintha azt mondana: ,Hopp4, bocsa-
nat! Jatsszunk tovabb.”

Azzal, hogy a kutydk és a farkasok tiszteletben tartjik
egymast jaték kozben, képesek minimalis konfliktussal
stabil falkdt fenntartani. Ugyanezen az alapon Bekoff azt
gondolja, hogy ez a kolcsonosen tiszteletteljes tarsas visel-
kedés a kutyaknal és farkasoknal segithet benniinket, hogy
jobban megértsiik a sajit emberi erkélcsiink alapjait —ami
részben annak a kivdl6 képességnek koszonhetd, hogy
egylitt tudunk mikodni egymassal.
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,Soha ne hibdztasd az édllatokat — mondta nekem sokszor
a nagyapam. — Ha az allatok furcsan viselkednek, azért van,
amit te csinaltal. Mindig tisztelned kell Gket, mert felelGs
vagy értik.”

Id6vel megértettem, hogy mit csindltam rosszul: nem
tiszteltem az egyensulyt és kolcsonos fiiggést, ami a tanya
zokkenGmentes miikodését biztositotta. A szimbiotikus
vilagban barmilyen apré hiba minden tagjanak biztonsagat
fenyegeti. Persze fiatal voltam és tapasztalatlan. De k6szon-
het6en a nagyapamnak és a tanya allatainak, gyorsan meg-
tanultam, hogyan tartsam kordaban a viselkedésemet és
hangulatomat.

Megdolgozni az ételért

A konyveimben és tévémiisoraimban mindig hangstlyozom,
hogy a kutyédk — s6t minden allat — velesziiletett médon meg
szeretnének dolgozni az ételért és vizért. Nekiink, embe-
reknek is megvan ez a sziikségletiink. Ahogy emlitettem,
mindenki dolgozott a csaladomban, a lovaktdl kezdve a ku-
tyakon at az emberekig.

De az ennival6 gyakran sziikos volt a farmon. Néha az
anyamnak babbdl kellett levest késziteni, és felhigitani, hogy
hat emberre jusson belSle. Ha a termés rossz volt, csak egy
tortillat és egy tal levest kaptam egész nap. Ritkan beszélek
az akkori szinte alland6 éhségrél. Ez a késszarashoz hasonlé
tiresség a gyomromban diihdssé és hirtelenharaguva tett, és
néha dithrohamaim voltak. Az éhség érzése még felnstt-
ként is erre a dithre emlékeztet. Vissza kell fognom magam,
és a jelenre kell figyelnem, hogy ne szippantson magaba
a ,szitkség” érzése a multambol.
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A farmon, ha az emberek éhesek voltak, akkor a kutydk is.
A csirkék megelégedtek a kukacokkal, bogarakkal vagy magok-
kal; a lovak, 6szvérek és tehenek fiivet ehettek. De a kutyak
a mi ételmaradékunktdl figgtek —ami hus, bab és tortilla volt.

Amikor a konyhaszekrények tiresek voltak, Paloma elvitte
a tobbi kutyat, hogy amit tudnak, vadasszanak a foldeken.
A zsikmany sovany volt. Szerencséjiik volt, ha fogtak egy
nyulat, halat, madarat vagy tekndst. De t6lem eltérSen
a kutyak soha nem lettek ingeriiltek, ha éhesek voltak. Nem
nyafogtak és panaszkodtak, nem 6ntotték rank a bosszisa-
gukat. Mindennap dolgozni mentek, gondoskodtak a koly-
keikrél. Teljesen szabadon johettek-mehettek, de dolgozni
és segiteni akartak. A dolgozdkkal ellentétben nem jottek
késén, nem vialasztottik a rovidebb utat, és nem vettek ki
szabadnapot. A kutyak mind értették, hogy a farm értékes
részei, és ez 6romtelivé tette szamukra a munkait.

Elamultam a tirelmiik6n, elk6telezettségiikon és allandé-
sagukon. Hogyne tiszteltem volna ezt a fajta munkamoralt?

-3 ,
% HOGYAN MUTATJAK KI
ATISZTELETET AKUTYAK?

@ Elismerik és tiszteletben tartjik a szemé-
lyes teret (egy mésik allat terét, vagy territo-
riumat).

@ Strukturalt, udvarias médon kozelednek
egymashoz.

@ Tisztelik minden kutya helyét és képessé-
gét a falkaban: kezdve a rangsor aljan, a lom-
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ha kutyanal, a gondtalan k6zépsén keresz-
til egészen az élen all6 alfa-himig. Tudjak,
hogy minden pozici6 fontos.

@ Megegyeznek abban, hogy kovetnek vagy
vezetnek.

A tisztelet hierarchiaja
Egy kutyafalkdban harom pozici6 létezik — az élen, kozépen és
avégén —, és mindegyik pozici6 fontos szerepet jatszik a falka
talélésében. Az els6 kutya a vezetS. Mint Paloma, kivancsi,
nyugodt, hatarozott és magabiztos. Nemcsak a napi felada-
tokban vezeti a falkat, hanem 4j és izgalmas kalandok felé is.
A k6zéps6 kutya laza és gondtalan. O tartja a falka tempéjat.
A hatsé kutya pedig érzékeny. Figyelmes, éber, rendkivil fi-
gyel a kornyezetre, és benne a bujkal6 lehetséges veszélyre.

Mivel a kutyak nem élnek olyan sokdig, mint mi, és mivel
allandéan 4j kutyaszemélyiségekkel talalkozom és dolgozom,
ma a falkam folyamatosan valtozik. De szeretem kicsinek
és kezelhet6nek megtartani az ,otthoni” falkamat. Ez
most éppen hat kutyabdl all, és a legtobben kistermetiek.
A rangidés allamférfi a 14 éves Coco, egy minicsivava, aki
a legfiatalabb fiammal, Calvinnel nétt fel, és osztozik 6nzd,
hatarozott személyiségében. Kora ellenére az élénk Coco
még mindig a kakas. Eletem sok valtozasdnal velem volt,
igy kiillonleges kapcsolatunk van — bar a legkedvesebb gaz-
ddja mindig Calvin lesz. A kapcsolatuk mély, mert valéban
hasonl6 lelkek. Ha Calvin kutya lenne, 6 lenne Coco, és
forditva.

A falkaban elol van még Benson, egy platinaszéke, bajos
torpespicc. Bar Benson csak kétkilds, oridsi személyisége
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Az otthonom és a Kutyapszichologiai Kozpont kozitt kiriilvesz

egy egyre nagyobb gyonyord kutyafalka

van, és sziiletett vezetd. ErGs, hatdrozott, magabiztos,
és hatalmas energidja van, mindig készen all egy kinti
kalandra, kiléonésen, ha kedvencérdl, a vizrél van sz6. Amikor
figyelem, hogy bukik fel-le a kerti medencében, azt gon-
dolom, mintha inkdbb delfinnek sziiletett volna, mint
kutyanak.

Ezutan kovetkezik Junior, az izmos, sportos, sziirke bun-
das ,kék” pitbull. Junior stabil kozépsé falkakutya. Nyugodt,
vidam és energikus. Egy cseppet sem érdekli a vezetés, bol-
dogan kovet, amig sok jatékrol van sz6. Jaték, jaték, jaték —
Juniornak a vilag egy 6ridsi csodas jaték, és minden jatékszer
benne. Nem igazan érdekli, ki nyer, ha csatlakozhat. De ha
azt akarom, hogy lenyugodjon, és alavesse magat az aka-
ratomnak, mindig boldogan engedelmeskedik, mert tudja,
hogy mindig lesz ujabb jaték a jovSben.
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Kiegyensulyozott temperamentuma miatt Junior a jobbke-
zem: az a kutya, ami segit rehabilitdlni a kibillent kutyakat.
ElképesztSen nyugodt és gyengéd, mindenhova velem uta-
zik. Juniornak igazabdl olyan személyisége van, mint annak
az dlomkutydnak, amit minden kislany és kisfid szeretne
otthonra: jatékos, engedelmes és gyengéd.

Alfie, egy aranyszGke Yorkshire terrier keverék még
egy kozépsé falkatag. Juniorhoz hasonléan laza, nyugodt
és kibillenthetetlen. Az a kiildetése az életben, hogy vagy
mellettem, vagy a menyasszonyom, Jahira oldalan legyen, és
mindenhova elkisérje — ami, mint ahogy barmelyik kutya-
bolond tudja, a vildg legcsodélatosabb érzése. Juniorhoz
hasonléan Alfie is a lehetd legjobb asszisztens, akit el lehet
képzelni. Nagyon érzékeny a korulotte 1év6 6sszes ember és
kutya sziikségletére. Néhanyan azt mondjak, hogy a kutydk
négylabu angyalok, és Alfie ezt hihet6vé teszi. Amikor egy-
madsra nézink, és érzem, hogy mélyen, szeretettel viszonyul
hozzam, arra emlékeztet, ahogy az anyam nézett a gyere-
keire: egyszerd, tiszta, feltétlen szeretettel.

A falka végén egy koromfekete mopsz all, akit Giénak
hivunk — a neve a National Geographicbdl ered, de viccbdl
mashogy irjuk. Gio a bohdc a csaladban, és mindig meg-
nevettet minket szandékos és véletlen mokazasaval. Egy
kicsit visszafogott is tud lenni, és a viselkedése egyenesen
macskaszer(, amikor a kanapén egyiitt pihen veliink, vagy 4j
emberekkel taldlkozik. Nem féls, de 6vatos. Gio felajanlja
a tiszteletét és szeretetét, de csak ha el6sz6r megszolgaljuk.

Végiil j6n az aprd, gombszemi csivava, Taco, akit Mexiko
utcairél mentettiink meg. Taco négyéves, de bolcsessége jéval
meghaladja az évei szamat. Néha ezt a tulajdonsagot a falka

végén talaljuk meg: ezek a kutydk félénkek vagy gyanakvoak
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lehetnek az ismeretlen emberekkel és helyzetekkel szem-
ben, de mindig nagyon is tudataban vannak mindennek,
ami korulottik folyik, és éles megfigyelSi és birdi a t6bbi
kutyanak és embernek. Ez a leiras tokéletesen illik Tacéra.

Mikozben naponta figyelem ezt a szedett-vedett kutyafal-
kat, ahogy egyiitt jatszik az udvaron vagy a kutyapszichol6-
giai kozpontban, arra emlékeztetnek, milyen alapvets dolog
a tisztelet az egymassal valé kapcsolatukban. A falkavezér
tiszteli a kozépsé tagot, a kozépss tag tiszteli az utolsot, az
utolsé pedig tiszteli az els6t, mert minden pozicié valami
fontosat nyujt a tobbinek. A k6lcs6nos tisztelet miatt ritkan
van olyan konfliktus, amit ne tudnanak gyorsan elrendezni
sajat maguk. EI6 példai annak, hogy a tisztelet mindenhol el6-
fordul az allatvilagban — kivéve talan a 21. szazadi embereket.

Tisztelet az emberek vilagaban

Mi 6sztonodzhetne benniinket, hogy jobban tiszteljiik egy-
mast? A valasz abban a képességiinkben rejlik, hogy bizalmat
épitstink ki. Bar sajat fajunk manapsag nem igazan jeleskedik
ebben, kutydink a mesterei.

Attdl tartok, modern korunkban a hagyomanyos tiszte-
letet felvaltja a vagyon és tulzas irdnti csodalat, és egyenld
a kozosségi médiaban szerzett ,baratok”, 1ajkok vagy kove-
t6k szamaval. Ez szomora.

Az allatok vilagiaban a kutydk a testbeszéddel mutatjak
ki a tiszteletiiket. A tiszteletlenség harcot eredményez-
het, vagy a falkabdl val6 kitagadast. Az emberek viligaban
annyira toleransak vagyunk a tiszteletlenséggel, hogy gyak-
ran nincs is kovetkezménye. Csoda, hogy néhany mai gyerek
lazadoé és instabil?
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HIRESSEGEK ROVAT

A milliardos

H emberek vildgiban talsigosan is gyakran tiszteljiik
azokat, akik hatalmasok és gazdagok — még akkor
is, ha teljesen instabil az életiik. A kutyak azonban nem
torédnek azzal, mi a munkank, mennyi pénzt keresiink,
vagy van-e jachtunk.

Vegyiik B. ur esetét, aki az egyik tigyfelem, és ismert
millidrdos. B. ur kutydkat szeretett volna személyes test-
6rnek és tarsnak, tehdt vasarolt két német juhdszt az egyik
legjobb tenyészt6tSl Németorszagbol. B. ur azért hivott,
mert zavarta, hogy az egyik kutya, Max eltavolodott téle.
B. ur és Max évekig nagyon kozeli és gyengéd kapcsolatot
apolt. Aztan Max hirtelen hiivssé, tart6zkodéva vilt, és
nem volt hajlandé kedveskedni.

Megtudtam, hogy Max els6 kutyapdirja, Rolf nemrég
meghalt, akit B. ar egy 4j kutyaval, Brunéval pétolt. Bruno
azonnal felvette a B. urhoz legkozelebbi poziciot. Lattam
a problémat: egyszertien a tiszteletrdl sz6lt. Bruno nagyon
domindns kutya volt, és dtvette a falkavezér szerepét —
méghozzd ugy, hogy magasabb stitusu lett, mint maga B.
ur! Max, mint ahogy az 6sszes kutya, azzal mutatott meg-
felel§ tiszteletet az 4j falkavezérnek, hogy tartotta a tavol-
sagot Bruno ,tulajdonatél”, ami éppenséggel B. ur volt.

Bar B. urat tisztelték az izleti viligban, nem értette
a tisztelet jelentGségét a kutydk vildgaban. Amikor megmu-
tattam B. urnak, hogyan haszndlja az energidt és testbeszé-
det, hogy visszavegye falkavezéri szerepét, Max t6bbé nem
kezelte Brunét a f6n6keként, és mindkét kutya viszonozta
a tiszteletet B. ar felé. Max ez utan visszatért korabbi sze-
retetteljes kapcsolatdhoz a gazdajaval.

Ha meg akarjuk szerezni egy kutya tiszteletét, ra kell
szolgdlnunk. A kutyak vilagaban pedig a tisztelet irdnyitja
a viselkedést.
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Ahogy engem neveltek, egy vezetGvel vagy idGsebbel valé
tiszteletlenség elképzelhetetlen volt, és még most, 46 évesen
is szokdasom, hogy az idGsebb férfiakat és néket ,uramnak”
és ,holgyemnek” szélitom. De a sajat fiaimban, Andréban és
Calvinben, akik 21 és 18 évesek, nem érzem ugyanazt a fajta
tiszteletet — legalabbis nem azt, amit a sziileim és nagy-
szileim kivaltottak belSlem. Még ma is tiszteletteljesen
beszélek az apammal. Az életemben jatszott szerepe miatt
bizonyos szavak soha nem hagyjak el a szamat, és bizonyos
dolgokat nem teszek a jelenlétében. Igy neveltek.

Sok tokéletes kutyat neveltem fel, de még mindig nem
vagyok biztos benne, hogyan lehet tokéletes gyereket fel-
nevelni. Visszanézve néha azt érzem, hogy a volt feleségem
és én nem szabtunk a fiainknak elég szabalyt és hatart. Ter-
mészetesen nagyon mds vildgban néttek fel, mint amiben
én — és persze természetes modon prébalgattak a hatdraikat,
ahogy én is tettem a nagyapam tany3jan.

Avolt feleségem és én mindig prébaltunk a lehetd legjobb
sztl6k lenni, de gyakran nem értettiink egyet abban, hogyan
kell nevelni és fegyelmezni a gyerekeinket. En nagyon szi-
gort apa mellett nSttem fel, ami Mexik6ban gyakori. A volt
feleségem, aki Los Angelesben nétt fel, inkabb az amerikai
modszerhez volt szokva, ahol a tul sok fegyelmezésrél gyak-
ran Ugy tartjak, hogy korlatozza a gyerek érzelmi fejlédését.
A dolgokat tovabb bonyolitotta a koriilottiink 1év6 kultdra,
ami még lazabb médszereket titkkr6zott. Andre és Calvin
csak ezt a légkort ismerte.

A kultaraink és szul6i médszereink kozti kilonbség sok
fesziltséget okozott a csalidunkban. Biztos vagyok benne,
hogy ezzel nem voltunk egyediil. Végiil is a gyerekekhez
nem adnak haszndlati utmutatot, és biztos, hogy nehezebb
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Oket felnevelni, mint a kutyakat! A fiaim megtanultak, hogy
bizonyos dolgokat megtehetnek az anyjuk mellett, amit én
nem engednék meg. Példaul dgy gondoltam, hogy a fidk-
nak kell a rendszeres hazimunka és a napirend a hétvégére.
Amint elég nagyok lettek, azt akartam, hogy legyen fizetett
munkajuk, hogy kifejlédjon bennitk a munkamoral. A volt
feleségem viszont ugy gondolta, hogy a fidknak élvezni kell
a gyerekkoruk szabadsagat, amig el nem kertilnek féiskolara.
Szamadra a fGiskola kotelezd volt.

Ez egy masik olyan pont volt, amiben nem értettiink
egyet: én nem voltam meggy6z&dve arrdl, hogy a fiskola
szitkséges szamukra. Bar egyik fiam sem tervezi, hogy egye-
temre fog jarni a kozeljovében, természetesen nagyon oriil-
nék és biiszke lennék, ha valamikor ebbe az irainyba menné-
nek. Egész életiik sordn arra biztattam Sket, hogy legyenek
kivancsiak, mindig tanuljanak, és olvassanak el minden
konyvet, ami a keziikbe kertil.

De talan a sajat élettapasztalatom miatt nem tartom
a fGiskolat a siker feltételének. Ugy gondolom, ha az ember
koveti az érdeklGdését és osztoneit, sikerre vezeti, ha kemé-
nyen dolgozik. Ha a fGiskola ebben a tervben benne van,
akkor jo. A lIényeg: mindig azt akartam, hogy a tovabbtanulas
valasztasa a fiaim kezében legyen.

Amikor Andre és Calvin felnéttek, gy éreztem, hogy tobb
és vildgosabb hazirendre van sziikség, és val6di kovetkez-
ményekre, ha megszegik a szabdlyokat. A volt feleségem
viszont nem igazan hitt a biintetésben, helyette a szivhez
52016 beszélgetésekre és csaladi vitakra hajlott. Azt hiszem,
hogy a fiaim 6sszezavarodtak, és néha még ki is hasznal-
tak a sziileik kilonb6z6 filozéfidjat, hogy elérjék, amit
szeretnének.
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Az intelligens kutyak ritkin akarnak a kedvében jirni
olyan embernek, akit nem tisztelnek.
William R. Koehler, kutyatréner

Tiszteld a tobbieket,

hogy 6k is tiszteljenek téged

Ugy gondolom, minden csoportban sziikséges egy bizonyos
foka tisztelet és a szerepek elismerése a rend fenntartasa-
hoz, mint ahogy ez igaz egy kutyafalkdban. Ha nem tiszte-
led a sziileidet fiatalkorodban, hogyan tisztelhetnéd késébb
a tandraidat? A fénokeidet? A barataidat? A hazastarsadat?
A tiszteletet nagyon fontos megtanulni gyerekekként, mert,
mint az allatvilagban, két iranyban miikodik.

A kutyakolykok mindossze kéthetes korukban megtanul-
jak a tiszteletet az anyjuktdl. Az anyakutydk felveszik a koly-
keiket, és a nyakuknal fogva megrazzak, vagy megbokik ket
az orrukkal, ha olyat tesznek, ami nem helyes.

Biiszkén figyelem, ahogy a fiaim — akik most mar fiatalem-
berek — kiilonleges, figyelemre mélt6 emberekké fejlédnek.
Boldogan latom, hogy olyan sok leckét megfogadtak, amit
a tiszteletrdl tanitottam nekik, és most, mar érettebb fej-
jel megértik. Amikor kamaszok voltak, és jobban érdekelte
oket, hogy a tarsaik el6tt bevagodjanak, mint hogy a szii-
leikre hallgassanak, Andre és Calvin azt hitték, hogy a mun-
kam komolytalan és konnyd. ,,Amit az apank a tévében csi-
nal, az hiilyeség”, mondtak a barataiknak, bar tudom, hogy
nem gondoltak komolyan. Ma mindkét fiam mélyen tiszteli,
amit a munkdmmal elértem: az emberek nevelését, a hoz-
zaallas véltozasat és a nyitott gondolkodast. Csak azutan,
hogy kifejlédott benniik ez a tisztelet, kezdtek érdeklGdni az
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Abogy figyeltem, hogy Andre (jobbra) okos, tisztelettudo fiatalemberré

érik, az apammal valo kapcsolatomra emlékeztetett (balra)

irant, hogyan hasznalhatndk a tévét mint médiumot a sajat
onkifejezésikre.

Ez az érdekl6dés kifizet6dott szamukra. Calvin az Emmy-
jelolt gyerekekr6l készitett tévémisor, a Mutt and Stuff
tészerepldje, Andre pedig nemsokara elindit egy sajat tévés
projektet. Mindketten sok igazi felnGtt felelGsséget visznek
a vallukon, és ezt hidegvérrel kezelik. Soha nem szamitottam
ra, hogy a fiaim igy a nyomomba lépnek, de nagyon 6riilok
és biiszke vagyok ra, hogy a részese lehetek.

Tisztelet és kotodés
Paloma megtanitotta nekem, hogy masok tisztelete alap-
vets a személyiség fejlédésében. Az § vilagaban a faj nem
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szamitott, sem a nem, a fajta vagy a hit. A kutyaknak az
szamit, hogy mindenki végzi a feladatat, és tiszteli a helyét
a falkdban.

A lecke, amit megtanultam, hogy ha tisztelem az embe-
reket és kutyakat korilottem, azt mutatom, hogy kot6dom
hozzajuk. Ez a kot6dés teszi lehetévé, hogy egyiitt bizalmat
épitsiink ki: azt a kotGdést, ami minden falkat Gsszetart.
Ez a kotddés teszi lehet6vé azt is, hogy egy 6nmagunknal
nagyobb cél érdekében 6sszefogjunk — akar azt jelenti ez,
hogy egyiitt felallitsuk a csaladi karacsonyfat, megosszuk
a munkdt a tanyan, vagy egy tévés csapattal egylittmiik6d-
junk egy misorban. Ha a tiszteletet helyezem el6re, kony-
nyebbnek érzem magam, minden villalkozdsom simabban
megy és jobban sikertil.

Tobb mint 40 éve egy furcsa, fehér szord, Palomanak
hivott mexikdi tanyasi kutya belenézett egy kivancsi kisfia
szemébe. Abban a tiszteletteljes és magaval ragadé egyetlen
pillanatban vetette el a magjait annak az embernek, akivé
valtam. Néha ugy gondolom, hogy ha a viligon tébb ember
tanulhatott volna egy Palomahoz hasonlé tanit6tél, akkor
a vilag egytuttmiikodébb és békésebb hely lenne mindenki
szamara.

Paloma biiszkesége és erételjes kialldsa a falka élén mindig
azt fogja szamomra jelképezni, hogy mit jelent tisztelni és
tisztelve lenni. Bar én messze vagyok a tokéletestdl (ahogy
a fiaim gyakran mondjdk), és idénként ahhoz a biszke,
rebellis kisfithoz hasonlitok, aki minden férfiban lakozik,
mindig prébalom ugyanazt a tiszteletet megadni a kutya-
imnak, csalidomnak, kollégdimnak és rajong6imnak, mint
amit én is szeretnék t6likk. Probalom fejben tartani, hogy
jelképesen mindannyian ugyanazon a ,tanyan” dolgozunk —
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és ha ezzel a feltételezéssel €ljiikk az életiinket, nagyobb az

esély arra, hogy k6zos eréfeszitéseink sikerrel jarnak.

&
n I. KUTYALECKE

Hogyan gyakoroljuk atiszteletet

@ Figyeljiink oda j6l. Az odafigyelés kommu-
nikdacio, és azt az érzést adja az embernek,
hogy meghallgatjak. Lehet, hogy nem ér-
tink egyet, de legaldbb odafigyeliink. Ez
a tisztelet.

@ Mindig ismerjiik el masok eredményeit,
mindegy, milyen aprék azok.

@ Hagyjuk az embereket nmaguk lenni. Ne
itéljink, és ne probaljuk Gket megvaltoz-
tatni.

@ Legyiink szavahihetGek. Ugy tegyiink, ahogy

megigértik. Az Gszinteség tiszteletet szil.
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